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Projekt 
TANZEN FÜR EINE BESSERE ZUKUNFT 
 
Kurzbeschreibung 
 
Unser Projekt "Tanzen für eine bessere Zukunft" richtet sich an Kinder und Jugendliche 
im Alter von 12 bis 16 Jahren. Das Ziel ist es, den Teilnehmer:innen (TN) unter 
qualifizierter Anleitung ein bewusstes Verständnis für die Themen Nachhaltigkeit und 
Umweltbildung zu vermitteln und gleichzeitig ihre kreative Ausdrucksfähigkeit im Tanz zu 
fördern.  
Das Projekt kombiniert BNE-Bildung und zeitgenössischen Tanz. Die Teilnehmenden 
erhalten von Expert:innen fundiertes Wissen über die Dringlichkeit globaler 
Herausforderungen wie den Klimawandel, den Artenschutz und den nachhaltigen 
Umgang mit Ressourcen. Sie werden sensibilisiert und ermutigt, aktiv zum Schutz der 
Umwelt zu handeln. 
 
Die zweite Komponente des Projekts liegt im zeitgenössischen und modernen Tanz. 
Professionelle Tanzvermittler:innen lehren den Teilnehmenden verschiedene 
Tanztechniken, Körperausdruck und die Fähigkeit, eigene Emotionen und Gedanken 
durch Bewegung auszudrücken. Dieser kreative Prozess ermöglicht es ihnen, ihre 
individuellen Vorstellungen, Ängste und Ho\nungen für die Zukunft in eindrucksvolle 
Tanzszenen zu transponieren. 
 
Auf diese Weise möchten wir eine tiefere emotionale Bindung der Kinder und 
Jugendlichen zu den ökologischen Herausforderungen erreichen und sie zu aktiven 
Gestalter:innen einer besseren Zukunft machen. 
 
Das Projekt schließt mit einer Abschlussau\ührung ab, bei der die Teilnehmenden vor 
ihren Mitschüler:innen, Familien und der Schulgemeinschaft ihre individuellen 
Tanzszenen präsentieren. Dieser Höhepunkt wird nicht nur die erlernten Tanzfähigkeiten 
präsentieren, sondern auch die kreative Energie und die Verbundenheit der 
Teilnehmenden mit den Umweltthemen sichtbar machen. 
 
Die Erfahrung, aktiv an der Gestaltung einer nachhaltigeren Zukunft teilzunehmen und 
die emotionale Kraft des Tanzes zu nutzen, wird die Teilnehmenden für nachhaltiges 
Leben und Umweltfragen sensibilisieren, ihre kreativen Talente fördern und sie als 
engagierte Botschafter:innen für eine bessere Zukunft stärken. 
 


